
VENDREDI

Pêche 
Durable

LUNDI

Hachis parmentier
végétarien

Emincé de 
volaille Poisson 

Fromage 

Salade de 
carottes celeris

Steak végétal Escalope
panée

Boulettes 
de viande

Salade

Terrine de 
légumes 

Poisson

Potage

Du 3 au 7 mars

Crème dessert

Lasagne

JEUDI

Choucroute 

Mortadelle

Compote 

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIDu 24 au 28 février

Pain bio de l'aubance

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Purée pomme de terre

Etats Généraux
Alimentation

RizSalade

MARDI MERCREDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

Pain bio de l'aubance

Carottes 
rapées

Bottreaux Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement. 

Mousse de canard

Yaourt aux fruits

Epinards

Quiche au thon

Macédoine 

Purée de brocolis

Bavarois maisonFruit de saison

Haricots beure

Fromage

Saucisson

Petit suisse

Tarte aux fruits

Salade
thon maïs

Fromage

Banane
Pâtisserie

VENDREDI

Betterave à la
vinaigrette

Fromage

Fromage 
Fromage 

Fruit de saison

SaladeSemoule


