
VENDREDI

Pêche 
Durable

LUNDI

Bourguignon 
Tajine de
 légumes Poisson 

Fromage 

Betterave

Jambon cuit
 au miel

Lasagne de 
légumes 

Cordon bleu

Carottes 

Potage

Poisson

Salade de choux 
chinois 

Du 3 au 7 février

Petit suisse

Steak

JEUDI

Nems 
 Samoussa

Salade d’endive et
pommes

Compote et biscuit

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIDu 27 au 31 janvier

Pain bio de l'aubance

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Pommes duchesse

Etats Généraux
Alimentation

Julienne de
 légumes Haricots verts

MARDI MERCREDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

Pain bio de l'aubance

Fromage 

Velouté de potiron

Fruit de saison

Salade de fruits
exotiques

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement. 

Salade de mâche
fromage 

Pâtisserie

Salade 

Ravioli

Champignons à la
crème 

Brocolis

Fruit de saisonFruit de saison

Semoule

Fromage blanc 
au coulis de fruits

rouges 

Maquereau

Fromage

Fruit de saison

Saucisson

Salsifis 

Fromage

Crèpe Pâtisserie

VENDREDI
REPAS A THEME

Riz cantonais

Salade de riz, maïs,
fromage 

Fromage


